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关于举办“运动成都”2020年成都市体操 

教练员、裁判员培训班的通知 
 

各参赛单位： 

在疫情影响下，原定于三月的体操教练员、裁判员培训因此

搁浅，在疫情稳定的当下，小学、幼儿园均已逐步开学，市运会

筹备工作也在有条不紊地进行，为了更好地服务于各参赛单位，

提高市运会参赛队伍质量，经协会商议开展“线上教学培训”具

体内容如下： 

一、 主办单位： 

成都市体育局 

二、 协办单位： 

成都市体操运动管理中心 

成都市少年儿童业余体育学校 

成都市体操运动协会 

成都市体操运动协会	



成都市锦冠青少年体育俱乐部 

三、 培训时间： 

2020年 6月 10日 9:00（幼儿园）；6月 11日 9:00（小学）。 

四、参加人员 

各区（市）县幼儿园、小学、中学、俱乐部教练员、裁判员，

成都市体操运动协会基地教练员、裁判员。 

五、培训内容 

1．成都市第十四届运动会体操赛事规程学习 

2．成都市 2020-2024年幼儿园体操推广套路学习 

3．成都市 2020-2024年小学体操推广套路学习 

六、师资团队 

蒋 磊：市体操协会专业教练，国家健将级运动员、国家一

级裁判员 

姚 毅：市体操协会副秘书长，竞赛长； 

鲁 莉：市体操协会副秘书长，国家一级运动员，国家一级

裁判，专家级教练; 

徐明鲛：运动舞蹈中级教练员、二级裁判员  

杨  琦：国家二级裁判员、国家二级教练员 

罗依菲：国家二级健美操运动员，国家二级艺术体操运动员，

国家一级教练员、裁判员 

蒲绘竹，国家二级运动员，国家一级教练员、裁判员，成都

市体操运动协会体操小学教练组负责人，成都市体操协会一级裁



判员 

七、其他 

（一）本次培训费不收取费用 

（二）教练证注册：50 元/人，如第一次注册需 15 元工本费 

（三）裁判证注册：50 元/人，如第一次注册需 15 元工本费 

（四）2020-2024 体操套路 U 盘：200 元 

（五）缴纳方式：可微信或转账，转账账号信息如下： 

户名：成都市体操运动协会 

开户行：工商银行青羊宫支行 

账  号：4402218009024910289 

八、证书 

凡参加培训班的教师、教练员、裁判员在完成所有课程，通

过考试后将获得由成都市体操协会颁发的培训结业证书 

九、报名及报到 

（一）报名：网上报名，咨询电话：18615728000，联 系 人：

李老师 

（二）钉钉二维码报到 



 

十、服装要求：上课请穿适宜练舞和运动的服装，运动鞋或

软底鞋。 

 

 

 

 

成都市体操运动协会 

                               2020 年 6 月 1 日 

 


